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Gesundheitssqhutz

Events

HEALTH & SAFETY DAYS

Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz sind nicht
nur gesetzliche Pflichten, sondern auch zentrale
Bausteine fur das Wohlbefinden und die Motivation
Ihrer Mitarbeitenden. Ein gesundes Arbeitsumfeld
tradgt mafigeblich zur Produktivitdt und Zufrieden-
heit im Unternehmen bei. Doch wie bringt man
diese Themen praxisnah und erlebbar in den
Arbeitsalltag? Hier kommen unsere mafgesch-
neiderten Arbeitsschutzevents ins Spiel wie zB.
durch unsere Health & Safety Days.

UNSER ANSATZ: MASSGESCHNEIDERTE
KONZEPTION UND DURCHFUHRUNG

Jedes Unternehmen hat individuelle Bedurfnisse
und Herausforderungen im Bereich Arbeits-
sicherheit und Gesundheitsschutz. Deshalb er-
arbeiten wir mit Ihnen und lhren Mitarbeitern far
jeden Health & Safety Day ein malRgeschneidertes
Konzept, das perfekt auf Ihre Branche, Ihre
UnternehmensgrofRe und lhre spezifischen Gefdhr-
dungen und Belastungen abgestimmt ist.
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Health & Safety Days sind spezielle, interaktive Ver-
anstaltungen, die darauf abzielen, das Bewusstsein
far Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz in lhrem
Unternehmen zu starken und eine nachhaltige
Sicherheitskultur zu férdern. Ob in der Baubranche,
Verwaltung, Produktion oder sogar remote im Home-
office — wir gestalten fur jedes Umfeld das passende
Event. Die Teilnehmenden erleben dabei praxisnahe
Workshops und Aktionen, die keine Frontalvortrdge
sind, sondern interaktive Erlebnisse, die nachhaltig
wirken.

Gemeinsam mit unseren langjdhrigen Kooperations-
partnern — darunter Fitnesstrainer, Stuntmen, Ver-
kehrssicherheitsexperten, Psychologen und viele
weitere Profis — organisieren wir unvergessliche, inter-
aktive Events.

Von der ersten Idee bis zur erfolgreichen Umsetzung
kmmern wir uns um jedes Detail. Das bedeutet fur
Sie: wenig organisatorischer Aufwand, sondern ein
rundum professionelles Erlebnis, das Ihre Mit-
arbeitenden begeistern und sensibilisieren wird.
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SCHREIBEN SIE UNS EINE E-MAIL
info@mplus-management.de

www.mplus-management.de

TEIL DER ARSIPA GRUPPE



WAS ERWARTET IHRE MITARBEITENDEN?

Die DurchfUhrung eines Health & Safety Days ist mehr als nur eine Pflichtveranstaltung — es ist eine Investition
in die Sicherheit und Gesundheit Ihrer Mitarbeitenden und in den Aufbau einer starken Sicherheitskultur. Gleich-
zeitig erflllen Sie Ihre gesetzlichen Verpflichtungen auf eine Weise, die Ihre Mitarbeitenden wirklich erreicht und
motiviert.

INTERAKTIVE ERLEBNISORIENTIERTE
WORKSHOPS DEMONSTRATIONEN
Wir bieten praxisnahe Schulungen, die Gefdhr- Ob spektakuldre Stunt-Shows oder praktische
dungen greifbar machen und gesundheitsge- Ubungen zur Ersten Hilfe — unsere Events sind so
rechtes Verhalten férdern. Ihre Mitarbeitenden gestaltet, dass sie in Erinnerung bleiben und er-
lernen nicht nur theoretische Grundlagen, son- lebbar sind.

dern setzen diese auch direkt in die Praxis um.

EXPERTENVORTRAGE TEAM-BUILDING-
IN INTERAKTION AKTIVITATEN
Anstatt langweiliger Frontalvortrdge vermitteln Health & Safety Days sind auch eine grol3artige
unsere Experten — von Psychologen bis zu Fit- Gelegenheit, das Teamgefuhl zu starken und
nesstrainern — wertvolle Tipps zur Foérderung den Zusammenhalt in lhrem Unternehmen zu
der physischen und psychischen Gesundheit férdern.

am Arbeitsplatz durch interaktive Elemente.

Lassen Sie uns gemeinsam Ihren individuellen
Health & Safety Days planen und durchfthren.
Kontaktieren Sie uns und erfahren Sie, wie wir Ihr
Unternehmen sicherer und gestnder machen
kédnnen — ganz gleich, ob in der Produktion, auf

der Baustelle, in der Verwaltung oder remote.
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